
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月号   令和８年９月１日 

東京都立調布特別支援学校 

        中村 由美子 

 

「２学期のスタートにあたって」 

                            副校長 佐藤 匡郁 

 

最初に、このたびの熊本での地震災害や千葉県での豪雨災害により、犠牲となられた方々に謹んで

哀悼の意を表しますとともに、被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。困難な状況の中にお

られる方々が、一日も早く安心して暮らせる日々を取り戻されることを心より願っております。 

 

さて、長い夏休みが終わり、学校に子供たちの元気な声と笑顔が戻ってきました。静かだった校舎

も、一気に明るくなったように感じます。夏休み中は、御家庭で過ごした時間や地域での活動、外出

や新しい体験など、それぞれにかけがえのない思い出ができたのではないかと思います。 

久しぶりに登校した子供たちの表情からは、ひと回り成長した頼もしさが感じられます。ぜひ先生

たちに、楽しかったことや頑張ったこと、心に残った出来事をたくさん聞かせてください。子供たち

の夏の思い出に触れられることを、私も楽しみにしています。 

私たち教職員は、夏季休業期間中に防災訓練や不審者対応訓練を行い、子供たちの安全を守るため

の備えについて、改めて意識を高めました。また、教員の専門性向上に向けた研修を実施し、子供た

ち一人一人の実態や教育的ニーズへの理解を深めるとともに、日々の教育活動の充実につながる知

識や指導力の向上に努めました。 

２学期は、校外学習や宿泊行事、体育発表会など、多くの行事が予定されています。仲間と力を合

わせたり、新しいことに挑戦したりする中で、子供たちが自分らしく輝き、「できた」「わかった」と

いう喜びを積み重ねながら成長してくれることを楽しみにしています。 

また、９月には５連休があります。生活リズムが戻り始めた中での連休となりますので、子供たち

が不安定になることもあるかもしれません。御心配なことがありましたら、遠慮なく担任へ御相談く

ださい。 

夏季休業中に始まったエレベータ改修工事は、10 月末頃まで続く予定です。工事期間中も児童・

生徒の安全確保を最優先に教育活動を進めてまいりますので、引き続き御理解と御協力をお願いい

たします。 

２学期も子供たちが安心して学校生活を送り、一人一人の可能性を伸ばせるよう、教職員一同力を

合わせて取り組んでまいります。保護者の皆様と共に子供たちの成長を支えてまいりたいと考えて

おりますので、今後とも温かい御支援を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

＜お知らせ＞ 

〇暑い日が続くため、引き続き水分補給など熱中症対策を十分に行い、学習活動を実施していきま

す。御理解と御協力をお願いします。 

〇９月１６日(水)から９月２５日(金)までは、個別面談期間となっております。下校時のスクールバ

ス発車時刻が通常とは変更となっておりますので、御確認ください。 

水：１４：０５ ／ 木・金：１３：４５ 



 本校ホームページ 

 

 

https://chofu-sh.metro.ed.jp/site/zen/ 

 

総合防災訓練を行いました 

                            

担当 山村 知子 

７月 22日（水）午前中に、本校教職員、

リソース・ネット及び地域の方々と一緒に、

総合防災訓練を行いました。児童・生徒が在

校中に大地震等の災害が起こった場合、何

をどのように確認して御家庭等に引き渡す

のかの模擬引き渡し訓練、帰宅支援ステー

ション及び調布市から要請を受けて開設す

る福祉避難所の設営訓練を行いました。福

祉避難所設営訓練では、リソース・ネットや

地域の方々に避難者役として参加していた

だき、非常食の試食等もしていただきまし

た。 

また、調布消防署から消防署員４名が来

校してくださり、停電時を想定した緊急搬

送訓練を行いました。本校は現在エレベー

タ改修工事のため、当分の間エレベータの

使用はできません。２階にいる児童・生徒が

けが等をした場合の最善の搬送方法を学ぶ

ために、簡易担架や車いすを用いた訓練を

行いました。人形を用いた搬送訓練だけで

なく、実際に車いす等に人を乗せて運ぶ訓

練も行いました。万が一の時には、今回の訓

練の成果を活かして、その場での最適な方

法で搬送できればと思います。 

消防署員からは、火事の最多原因は就寝

時の電気ストーブの使用であること、熱中

症予防には太い血管が通っている脇の下の

アイシングも効果的であることを教えてい

ただきました。 

今後も、安全で安心して過ごせる環境整

備に取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行　事 保健 給食

1 火
始業式
安全指導日
短縮

×

2 水 短縮 ×

3 木 給食始 〇

4 金 身体測定（中） 〇

5 土

6 日

7 月 身体測定（小高） 〇

8 火 身体測定(小低) 〇

9 水 〇

10 木
避難訓練（地震）
災害備蓄利用訓練（中１）

〇

11 金 〇

12 土

13 日

14 月 〇

15 火 食べ方相談 〇

16 水
個別面談（始）
　15：25～16：05
　16：10～16：50

歯科保健指導
（中１）

〇

17 木

　短縮
　14：40～15：20
　15：25～16：05
　16：10～16：50

〇

18 金

　小２調布第一小交流（訪問）
　短縮
　14：40～15：20
　15：25～16：05
　16：10～16：50

療育相談 〇

19 土

20 日

21 月 　敬老の日

22 火 　休日

23 水 　秋分の日

24 木

　短縮
　14：40～15：20
　15：25～16：05
　16：10～16：50

〇

25 金

　小３校外学習事前学習
　短縮
　14：40～15：20
　15：25～16：05
　16：10～16：50
個別面談（終）

〇

26 土

27 日

28 月 中３短縮 中３宿泊前健診 〇

29 火 中3修学旅行(始） 〇

30 水 中3修学旅行(終） 〇

令　和　8　年　度　　　　9　月　行　事　予　定

始業）　8:40　　　　　下校SB発車）　1便／13:45　　2便／15:25　　水曜／14:05


