
                    

   令和５年８月1１日 

              

学校公開講座（ボランティア養成講座） 

「ボランティア講座入門編 ─知的障害者の理解と支援─」開講のお知らせ 
 

                                                         

  日頃より本校の教育に御理解と御協力をいただき、ありがとうございます。 

   本校では、学校公開講座として「ボランティア講座入門編 ─知的障害者の理解と支援─」を企画しまし

た。知的障害者の特性や支援の仕方等を学び、知的障害者がペガーボール体験を行う場を活用して、支援の実

践にチャレンジしてみませんか。下記を御覧の上、ふるって御参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時   令和５年 10月１４日（土）午前10時から午前11時 

令和５年 10月２１日（土）午前10時から正午12時 

令和５年 11月 ３日（金）午前10時から正午12時 

                     ※３回全て参加できる方が対象です。 

        

２ 対象   都内在住、在勤又は在学の高校１年生以上の方 

 

３ 場所   本校 プレイルーム、体育館  

 

４ 内容   第１回…知的障害者の特性、自己有用感を高めていくための支援の仕方や工夫、ボラン 
ティアをするにあたっての留意点、ペガーボールの紹介とルール説明 

       第２回…ペガーボールの体験を通した支援の実践と振り返り 
       第３回…ペガーボールの体験を通した支援の実践と振り返り 

 
５ 定員   先着10名 

 

６ 講師   原田 勝 先生（本校校長）他 

               

７ その他  ・３回全て参加できる方が対象です。 

・応募は先着順です。 

        ・参加時間帯の指定はできません。 

・費用は無料ですが、万一の活動中（第２回、第３回のペガーボールの体験を通した支援 

の実践）のけがに備え、東京都社会福祉協議会の行事保険に加入していただきます。 

費用は２００円（概算）です。参加決定後、別途支払いの方法をお知らせいたします。 

・第２回、第３回時は、ペガーボールの体験支援を行うので、動きやすい服装でお越しく 

ださい。 

・飲料水は持参してください。 

・発熱や倦怠感等、体調のすぐれない場合は、参加を控えていただくようにお願いする場

合があります。 

 

８ 申込方法  申込期間 令和５年９月１日（金）から令和５年９月１５日（金）まで 

・別紙申込み用紙（ＦＡＸ）に必要事項を記入し、本校に直接お申込みください。 

・メールでのお申し込みも可能です。 S1000254@section.metro.tokyo.jp 

 その際は、お名前・御住所・電話番号・メールアドレスを御記入ください。 

 

 

 

 

 

mailto:S1000254@section.metro.tokyo.jp


 

令和５年度 東京都立調布特別支援学校 公開講座 

「ボランティア講座入門編～─知的障害者の理解と支援─」 

申込み用紙 

申込日  月  日(  )   

※ファクシミリで令和５年９月１５日(金)までにお申込みください。 

         

 

ボランティア講座入門編に参加を希望します。 

 

ふりがな 

お名前 
 

住所  

電話番号  

ファクシミリ番号 

（任意） 

 

メールアドレス 

（任意） 

 

 

※お預かりした個人情報は受付事務にのみ利用させていただきます。 

【東京都立調布特別支援学校】 

住 所：〒182-0021 東京都調布市調布ヶ丘１－１－２ 

電話 ：０４２-４８７-７２２１ 

Ｆａｘ：０４２-４８１-９４０１ 

担当 ：橋本 彩子 

 

 


