
①絵本コラボ給食 

 学期に一回「読書旬間」に合わせ、実施します。 

 絵本が好きな子も、給食が好きな子も、みんなで楽しめる時間です。 

 

 

 

 

 

 

②郷土料理の日 

 毎月一回、日本各地の郷土料理・食材を紹介します。 

 給食時間には、各都道府県ゆかりの音楽が流れます♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



一学期の「絵本コラボ給食」 
令和５年5月実施 

2冊の絵本とコラボしました。 

●「うどんのうーやん」 作：岡田よしたか（ブロンズ新社） 

  うどんのうーやんは自分で出前に出かけます。その途中で・・・。 

 

●「うどん対ラーメン」 作：田中六大（講談社） 

  ある日、ラーメンからの挑戦状がうどんに届き・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

麺類は人気メニューのひとつ。具沢山の「肉うどん」にしました。 

 



一学期の「郷土料理の日」 

4月実施「東京都」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月実施「長野県」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糸寒天と小松菜のサラダ 

みそちゃんこ汁 

海苔の佃煮 

りんごゼリー 野沢菜の炒め物 

山賊焼き きのこ汁 



6月実施「愛知県」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月実施「沖縄県」 

 

 

 

梨入り 

サイダーゼリー 
キャベツのおかか和え 

鶏のつけ揚げ 

冬瓜のみそ汁 

菜飯 

パイン入りゼリー 
クーブイリチー 

（昆布の炒め煮） 

オクラの肉巻き 

冬瓜のすまし汁 

クファジューシー 

（炊き込みごはん） 


